PLAN HODINY 01

PLAN HODINY PRO PREDMET: Clovék a jeho svét
METODIKA: Clovék a jeho svét a dit& se sluchovym postizenim

ROCNIK: 4.

© vzDELAVACI OBLASTI: (D PRUREZOVATEMATA: &L KLIEOVE KOMPETENCE:

Clovék a jeho svét Osobnostni a socialni vychova Socialni a personalni,
komunikativni,
k reseni problémd,
k u€eni

TEMA: Slunedni soustava

. CILE

* 74k se seznamuije se zakladnimi informacemi o sluneéni soustavé
e 74k zapojuje samostatné kreativni mysleni a fantazii

e 74k pracuje s informacemi a uéi se je interpretovat

e 74k efektivné pracuje v tymu

E(Liéow’\ SLOVA

Slunce, vesmir, galaxie, planeta

. POMUCKY

Bilé lepici $titky, fixy, nékolik velkych papird (balici nebo flipchartovy), mouka, ovesné viocky nebo lusténiny, zluté pin-
gpongové micky (pfipadné cokoliv jiného malého zlutého asi v této velikosti — obaly z Kinder vaji¢ek, nabarvené zluté

kaminky apod.), ¢tvrtky (nebo tenci karton), ndizky, barevné papiry, pastelky, provazky, kruzitka, 2x hrasek, 2x liskovy

orisek, 2x grapefruit, 2x mandarinka, (obfi dyné, kulicka nového kofeni)

PRILOHY

MET23_ML_04_PH_01_P_01_Ucitel Hvézdokupa
MET23_ML_04_PH_01_P_02_Vesmifané v galaxii
MET23_ML_04_PH_01_P_03_Galaxie
MET23_ML_04_PH_01_P_04_Planety
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UVOD HODINY [ﬁ%%] [@]

Pro jednotlivé plany hodin na téma vesmir déti nejprve motivujte kratkym tvodnim pribéhem. Uc€itel Hvézdokupa

a jeho zaci spole¢né vyrazili na cestu vesmirem. Ucitele Hvézdokupu détem ukaZzte na obrazku (MET23_ML_04_

PH_01_P_01_Ucitel Hvézdokupa). Co vSechno je asi ¢eka za dobrodruzstvi? Ke ¢teni pribéhu si mizete sednout
i na zem do krouzku. Ditéti se sluchovym postizenim mUzete text pfibéhu dat predem vytistény (MET23_ML_04_

PH_01_P_02_Vesmirané v galaxii).

Soucasné rozdejte détem bilé lepici Stitky a fixy. Vybidnéte je, aby si kazdy vymyslel vlastni vesmirné jméno, napsal
ho na stitek a nalepil si ho na sebe. Déti tak mlzete celou vyuku o vesmiru oslovovat, aby se citili byt vice soucasti
pribéhu. Poté vSechny déti nahlas predstavi své jméno, které vzdy po nich jesté zopakuijte.

Tip: Na velky papir mlzete zpracovat i podoby déti jako mimozemstant pomoci papirovych tackd a étvrtek.
Inspiraci pro vas mohou byt kosmonauti na obrazku nize. (Zdroj: Pinterest.com)

Zdroj: Proyecto espacio. Pinterest. Retrieved February 18, 2021, from https://www.pinterest.es/pin/406942516329668899/
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HLAVNi CAST HODINY

VESMIRANE V GALAXII

Reknéte détem, aby si predstavily, Ze jsou vesmitané z daleké planety, ktefi ve vyuce ,vesmiropisu“ se svym ugitelem
Hvézdokupou objevuji ve své raketé vesmirné nekonecno. Spolu s objevovanim novych véci vas ale ¢eka i spousta
ukoll, které vam ucitel Hvézdokupa zada. Jisté vas ale bude ¢ekat i mnoho dobrodruznych momentl a zajimavych
setkani. Tak uz vzhlru ke hvézdam, tfido! Je ¢as objevovat.

Ucitel Hvézdokupa (MET23_ML_04_PH_01_P_01_Ucitel Hvézdokupa) nastartoval motory nejnovéjsi rakety GALAXIE a
poucil Zaky: ,,Poradné se pripoutejte, bude to trochu hazet!“ Z4ci se usadili, ale stale si zvédavé povidali o tom, kam se
asi podivaji. Byl to jejich uplné prvni let. Ale dobre védéli, ze vesmir vznikl pfi velkém tfesku a od té doby se jeho tma
rozpina do nekonecna. Je tedy obrovsky a jisté ne zcela probadany. Cesta svételnymi roky ubihala rychle, kdyz v tom
raketa zpomalila a ucitel Hvézdokupase ze svém ridiciho centra obratil celem k Zakim.

. ,Jsme na misté,” zahtimal a ukazal na velké kulaté okno. Zaci se s vyskotem odpoutali ze sedacek, a protoZe byli ve
stavu beztize, doruckovali pres rizna madla k oknu. Ve vesmirné tmé néco hodné zarilo (MET23_ML_04_PH _01_P_03_

nebo popsat utvar, ktery je na obrazku. Kdyz se pfihlasi, oslovujte je jejich vesmirnymi jmény).

Velmi dobre! Dékuji vam za vSechny odpovédi, tfido! Je to galaxie — jmenuje se viastné stejné jako nase raketa. Je to
skupina miliardy hvezd, které pohromadé drzi gravitacni sila. Uprostred jsou hvézdy bliz u sebe, a proto vnitiek galaxie
tolik zafi. Uplné uvnitf galaxie je Sernd dira — to je zbytek obrovské hvézdy, kterd dohorela a vybuchla. No a na uplném
okraji galaktického disku je jedna velmi zajimava hvézda, kterd se jmenuje Slunce, okolo které obihaji planety. Riké se
tomu slunecni soustava. A pravé tu jsme priletéli prozkoumat.”

GALAXIE

Rozdélte déti do skupinek, dejte kazdé z nich velky papir a mouku (nebo lusténiny). Vybidnéte déti, aby z vysypané
suroviny zkusily vytvarovat podobu galaxie (mohou napfiklad vSe vysypat, rozprostfit a udélat prsty galaktickou spira-
lu). Uprostred by nemély zapomenout na Cernou diru! Pomoci Zlutého mi¢ku nebo kaminku déti sou€asné vytyc&i po-
lohu slunec¢ni soustavy (mdze to byt kdekoliv na okraji galaxie). Hotové galaxie si déti mohou navzajem prohlédnout.

JAK VZNIKLY PLANETY?

Nejprve si udélejte takovou malou pohybovou aktivitu, pfi které se zapoji cela tfida a Iépe si tak predstavite vznik
planety ve slunecni soustavé. Na tuto aktivitu budete potrebovat vice prostoru,

a proto zvolte zadni prostor tfidy s kobercem, Skolni chodbu, dvorek nebo télocvi¢nu. Vyberte jednoho dobrovolnika,
ktery bude predstavovat Slunce, a postavte ho doprostied. Ostatni déti nechte volné se pohybovat okolo néj (rliznou
rychlosti) a feknéte jim, Ze jsou nyni mlhovinou, ktera se okolo Slunce vytvofila jako disk z prachu a plynu.V tuto chvili
ten, kdo predstavuje Slunce, roztdhne co nejvice ruce a pfedstavuje tak ohromny Zar pravé vzniklého Slunce. Diky
zaru se prachové ¢astice a plyny zac¢nou shlukovat do novych prvkl a téles. Vybidnéte proto déti, aby se pii svém po-
hybu zacaly shlukovat s tim, s kym se pfi svém pohybu prave srazi. Musi se od té doby drzet pospolu — napf. pevné
se obejmou (pevné planety) nebo se drzi ve tvaru krouzku za ruce (plynné planety). Kolik planet takovou nahodou asi
vznikne? Tuto aktivitu mlzete opakovat — pokazdé vznikne jiny pocet planet jiného charakteru.
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SLUNECNi SOUSTAVA

Zeptejte se déti, zda dokazou vyjmenovat vSechny planety slunec¢ni soustavy. Nasledné si je prerikejte spoleéné.
Rozdélte déti do osmi skupinek. Kazdé ze skupin dejte velkou &tvrtku, nlizky a ndzev s popisem planety v MET23
ML_04_PH_01_P_04_Planety. Reknéte détem, aby podle popisu planety co nejlépe nejprve zpracovaly jeji velikost
(nebude mozné pracovat s velikosti planet v poméru, protoze by nékteré byly pfilis malé a jiné obrovské, ale mizete
je alespon vytvorit od nejmensi po nejvétsi, kdy nejmensi bude mit 16 a nejvétsi 24 cm) a vzhled pomoci ¢tvrtky, nl-
Zek, pfipadné barevnych papird, pastelek a fix.

Po dokoné&eni planet déti vybidnéte, aby se posadily do krouZzku, kde budou probihat dalsi aktivity s planetami. Sku-
pinky, které zpracovavaly jednotlivé planety, by mély sedét u sebe.

AKTIVITY V KROUZKU

o DETI PREDSTAVI OSTATNIM SVOU PLANETU
Kazda skupina déti predstavi tu svoji: Jak je velka? Jak je barevna? Z ¢eho je slozena? Jaké ovoce svou velikosti
pfipomina?

e DETI PLANETY SROVNAJi PODLE VZDALENOSTI OD SLUNCE
e DETI PLANETY SROVNAJi PODLE HMOTNOSTI

e DETI PLANETY SROVNAJi PODLE VELIKOSTI
kazdému tymu rozdejte ovoce a zeleninu podle toho, kterou planetu maji:
MERKUR - hrasek (lehce mensi)
VENUSE - liskovy ofisek (nepatrné mensi)
ZEME - liskovy ofigek
MARS - hrasek (cizrna)
JUPITER - vétsi grapefruit
SATURN - mensi grapefruit
URAN - mandarinka
NEPTUN - mandarinka (nepatrné mensi)

K planetam mzete pridat také SLUNCE (obfi dyné) a MESIC (kuli¢ka nového koteni)

DRAHY PLANET

Reknéte skupinkam planet, aby mezi sebou vybraly jednoho zastupce a zjistily rychlost obihani planety z listecku

se zadanim. VSechny skupinky si mezi sebou rychlosti porovnaji a srovnaji si planety podle velikosti. Ten, kdo drzi
planetu nakonec v ruce, bude jako ona obihat po své draze. Pro tuto aktivitu idealné potrebujete opét vétsi prostor.
Zvolte jednoho zaka, ktery bude predstavovat Slunce. Ostatni ,planety” vybidnéte, aby se spravné sefadily v dosta-
te€¢né vzdalenosti za sebou (pokud jste na hristi, mlzete na zem nakreslit kruhy kfidou) a pohybovaly se okolo Slunce
rychlosti, kterou maji na papirku se zadanim. Déti si tak |épe predstavi, jakym zplsobem se planety pohybuiji. V této
aktivité se mohou vSechny déti ze skupiny vystfidat, tak aby se dostalo na kazdého a kazdy si mohl zkusit béhat jako
planeta.
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ZAVER HODINY
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REFLEXE

Typ reflexe zvolte podle vlastniho uvazeni. ldealné shritte vSechny vase objevy, které déti pfi cesté slunecni sousta-
vou videély s ucitelem Hvézdokupou — uzavfete si dnesni prozity pfibéh. Zeptejte se déti napfiklad na to, ktera planeta
se jim libila nejvice a na které by jako mimozemstané chtély zit, pokud by na ni mohly dychat. Jak by planety vylepsi-
ly, aby se jim na ni libilo?

Tip: VSechny planety si ve tfidé vystavte (vyrobte i o néco vétsi Slunce). Pripevnit je miZete na zed’ nebo na okno tak,
jak jdou za sebou, nebo je povésit za provazky na kruhovy karton stejné jako na obrazku nize. (zdroj: Pinterest)

Tip: Velmi efektni je pfipevnéni planet na okno, kde hezky vyniknou a zaroven je budou mit déti stale na ocich.
Planety mlzete udélat veliké tak, aby si pomérové priblizné odpovidaly (jak vam plocha oken
dovoli). Pro jejich vyrobu pouZzijete barevny hedvabny papir, Ctvrtku a félii — vysledny efekt tak bude prdhledny.
Pridejte také Slunce a Mésic, okno mizete dozdobit i hvézdami, kometami, pasem asteroidli mezi Marsem
a Jupiterem apod. Pridejte na okno i raketu, kterou vasi ,,mimozemstanci“ cestuji ve vesmiru a ucitele
Hveézdokupu.

Tip: Planety si mizete namalovat na velky flipchartovy papir, podobné jako to vidite na obrazku nize.

K EVROPSKA UNIE
* * Evropské strukturalni a investi¢ni fondy
* *

* 5k Opera¢ni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO SKOLSTVI
MLADEZE A TELOVYCHOVY



|
\
|
:

1

Zdroj: What is Astronomy?. Pinterest. Retrieved February 18, 2021, from https://cz.pinterest.com/pin/244601823493626538/
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